
 

 

 

 

 

 

 

 

 

※９月の予定 

５日（水）祖父母参観日（ばら・きく・さくら組） 

３０日（日）運動会（ばら・きく・さくら組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★さくら組 ★ 

・プールでの水あそび！！ 

 

★  きく組  ★ 

・プールでの水あそびやどろんこあそびはもちろん、指を使

って絵や模様を描く『フィンガーペインティング』を楽し

んでいます。 

 

 

★  ばら組  ★ 

・初めての大きいプールでの水あそび！保育園のプールには

滑り台もあって、とっても楽しい!!水を怖がる子がいないので、

ワニや顔つけもがんばっています。 

 

★たんぽぽ組★ 

・水あそび、泥んこあそび!!! 

『水遊び』という歌を歌うのも、大好きです。 

 

★ もも組  ★ 

・水あそび、えのぐ。 

 

★ すみれ組 ★ 

・毎日の沐浴で汗を流してスッキリ☆しています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６日（月） 

１０日（金） 

２４・２５日 

２７日（月） 

２８日（火） 

３１日（金） 

平和の集い 

たいそう教室（さくら組） 

お泊り保育（さくら組） 

避難訓練 

英語教室（さくら組） 

誕生会 

たんぽぽ組でど
ろんこあそびを
しました。 
十分に濡れても
いい、泥まみれ、
砂まみれになっ
てもいい開放感
から、あそびが
大胆になり、集
中してあそんで
います。あそび
のなかでこんな
言葉のやりとり
がありました。 

挑戦と経験 

・・・ノビノビといろいろなことにチャレンジする子ども 

子どもたちのやりたいことに「いいよ」といえる環

境を作り、小さなことでも「できた！」成功体験や、

「できなかった」経験を大切にする 

ノビノビ 

          

    

平成３０年 ８月号    可愛保育園                 

やりぬく力 

「い～い～よ～」と 

いう声や「だ～め～よ
～」という優しい声が
返ってきます 

お友達が水を
コップでじゃ
ーと流してく
れます 

「重いよ～。持って
みて～」とフライパ
ンに山盛りの砂を
運んでくれました 

毎日厳しい暑さに負けそう…になりますが、

澄み渡る空は子どもたちの「あそびたい！！」 

気持ちをくすぐります。 

セミの声にも後押しされ、「お外であそびた

い！」「プールはまだ？？」と、あそびへの意欲が

止まりません。 

プールや外あそびの後は、体力が消耗します。 

十分に休息をとれるように、ご家庭でもご配慮を

よろしくおねがいします。  

今、コレです！ 

今月は「夏本番！今クラスで楽しんでいることはコレ！」です。 
 

砂場にできた

足跡を見て「先

生の大きい。ぼ

くの小さい」 

はやり目やプール熱などの感染が心配な季節です。非

常に感染力が強く、お医者さんの許可が出るまで、登

園禁止となります。かかってしまったときには、早め

の受診で感染拡大・重症化を防ぐとともに、まずは日々

の手洗いうがい、十分な睡眠、バランスのとれた食事

で予防を心がけましょう。 

はやり目・プール熱 

川を掘っ
て「水流し
て～」と言
うと 

車で運んだ水を「こっ
ちはあったかい。あっ
ちはつめたいよ」と水

の温度を比べて教え
てくれました 

おもちゃを使いた

い時には「か～し～
て～」と言います 
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挑戦と経験 

・・・ノビノビといろいろなことにチャレンジする子ども 

子どもたちのやりたいことに「いいよ」といえる環

境を作り、小さなことでも「できた！」成功体験や、

「できなかった」経験を大切にする 

ノビノビ 
やりぬく力 

さくら組のクッキングで“よもぎ蒸し
パン”を作って食べました。蒸しパンを
食べるまでに、様々な挑戦やいろいろな
経験がありました。 
子どもたちは、以前、おむすび遠足やお
散歩に行ったとき、道端に生えている 
”よもぎ”の葉っぱに興味を持ってい
ました。「よもぎのおだんご作ろうよ！」
この一言からクッキングでよもぎを使
ったお菓子を作ることに決めました。
「何のお菓子がいいかな？」この問いか
けに、きく組の時から親しんでいた絵本
「ばばばあちゃんの  なぞなぞりょう
りえほん むしぱんのまき」にヒントを
得て、“よもぎ蒸しパン”を作ることに
しました。 

7/2待ちに待った“よもぎ”クッキング 

クッキングで“よもぎ蒸しパン”を作ろう

とさくら組のみんなに伝えると「やった

あ」「作りた～い」「食べたい!食べたい！」

と話が盛り上がり、“よもぎ”を採りに行

くことになりました。 

6/26いつもの散歩道でよもぎ採り 

「たくさんとらんと “よもぎ”の味がせんよ」 

「これ“よもぎ”の葉かな？」 

「葉っぱの裏が白いけー“よもぎ”よ」 

「“よもぎ”のにおいがする」 

などの会話をしながら、みんな夢中になって、

バケツ２杯の“よもぎ”を採って帰りました。 

5/21おむすび遠足 

おむすび遠足の時、道端のいろいろな草花

を見たり摘んだりしました。“よもぎ”に

興味を持ち、「おだんご食べたいな」「どう

すれば食べられるんだろう」と言いながら

袋に入れて持って帰る子もいました。 

磨り潰したよもぎの葉。やはり匂い

が気になります 

蒸しパンの材料によもぎを混ぜ合わ

せます。「緑色になったよ！」とうれ

しそうです 

アルミカップに入

れて、中にはあんこ

もいれました 

お湯を入れたホットプレートに入

れて待つこと１０分。湯気ととも

に、ふっくら蒸しあがった“よも

ぎ蒸しパン”が出てきました 

やはり一番気にな

るのはよもぎの匂

いと味でした 

できたてを早速おやつに

食べました。 

「よもぎの味がする！」

「おいしい～」と喜んで

食べました 

きく組の時大好きだ
った「ばばばあちゃん
のなぞなぞりょうり

えほん むしぱんの
まき」 


