
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※１２月の予定（変更になることがあります）  

 ２日（土）    保育発表会 

 （たんぽぽ・ばら・きく・さくら組） 

１１日 ～ １６日 自由参観ウィーク 

１４日（木）    おもちつき 
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１７日（金） 

２２日（水） 

２９日（水） 

３０日（木） 

たいそう教室（さくら組） 

避難訓練 

感謝のつどい（さくら・きく組） 

誕生日会 

 えんだより 

可愛保育園    令和 5年 １１月号                 

＊登降園時の打刻について 

お子さんに操作させないでください 

＊降園時は、お部屋にお子様をお迎えに来ら

れて、お子様と一緒に門を出る前に降園の

操作をしてください。降園時間等の記録も

付けています。 

 ＊連絡帳の提出について 

朝９時までに必ず提出してください。 

降園予定時間とお迎えの方、朝の体温を

記入してください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

★さくら組★ 

オススメ絵本  「あのねあのね」作：えがらしみちこ 

えがらしみちこさんの絵本は心温まるものが多いです。 

子どもたちの絵本ランキング    

１，どろろんびょういんシリーズ 

２，ミッケシリーズ 

３，パンどろぼうシリーズ 

 

★きく組★ 

オススメ絵本  「いいから いいから」 長谷川義史 

 

人気の絵本   「どんなきもち？」 たかいよしかず 

 

★ばら組★ 

オススメ絵本   「おべんとう」 

しかけ絵本です。 

お気に入りの絵本 「どうぶつのえほん」 

たくさんの動物を見て楽しんでいます。 

 

★たんぽぽ組★ 

オススメ絵本  「はっけよーい」作：ケロポンズ 

絵本のイベントで見つけた１冊です。絵のタッチがかわいく、相撲に負

けて転げる動物の姿がお気に入りです。子どもたちも一緒に「のこった

ー！」と相撲をとっています。 

人気の絵本   「はたらく くるま」 

みんな大好き、はたらくくるま。絵本を見ながら「のりものあつまれ♪」

と歌って楽しんでいます。いろんな乗り物の名前を覚えました。 

★もも組★ 

オススメ絵本  「ペンギンたいそう」 

 

人気の絵本   「ノンタン はみがきはーみー」 

 

★すみれ組★ 

オススメ絵本  「ぺろぺろりん」 

 

人気の絵本   「がたんごとんがたんごとん」 

『今、うちのクラスは。。。』 

各クラスの担任へインタビュー！！ 

今月は読書の秋!と言うことで《この絵本！》です。 

担任のおすすめ絵本も紹介します☺ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標に向けた取り組み 

鼓隊の音楽、太鼓の音が聞こえると、
もも・すみれ組の子どもたちも興味
津々。自然と手を叩きます 

さくら組のみんながずっと
「やってみたい」と言ってい
た『お化け迷路』。段ボールや
空き箱などの廃材を使って、
遊戯室いっぱいに作りまし
た。他のクラスのお友だちを
招待して一緒に遊びました。 

５つの力 

イキイキ （うごく力） 

ワクワク （考える力） 

ノビノビ （やりぬく力） 

キラキラ （感じる力） 

ポカポカ（思いやりの心） 

イキイキ（うごく力）・・・迷路を歩いたり、走ったり、蜘蛛の巣をくぐった

り。迷路作りでは、大きなダンボールを運んだり、指先を上手に使って養

生テープを切ったりしていました。 

ワクワク（考える力）キラキラ（豊かな感性）・・・「このおばけを作ろう！」

「ここ垂らしたら怖いかね」「赤い手があったらもっと怖い？」 「かわい

いおばけも描いとこ」「めくったら違うおばけが出るしかけを作ろう」 子

どもたちだけで話しながら、たくさんアイディアが出てきました。 

ノビノビ（やりぬく力）・・・子どもたちの「やってみたい」から始まった活

動。最後まで思う存分楽しんでいました。 

ポカポカ（思いやりの心）・・・大きいクラスのお友だちが遊ぶ時には「怖い

方がおもしろいよ！」、小さいクラスのお友だちが来るときには「泣いた

らいけんけえ、優しくしてあげようや」と、相手の気持ちを考えて話し合

っていました。 

安芸高田市保育連盟主催の中期総合実務研修で、めばえ整骨院 

院長 藤田健 先生のお話をお伺いしました。 

昔と今で生活習慣の変化で、身体の使い方が退化してきている。 

  トイレ：和式→洋式 

遊 び：外遊び→室内遊び（ゲーム・テレビ） 

移 動：徒歩→車    

住まい：正座→椅子、布団→ベット 

 体作りのため、子どもたちに必要な運動や動きを、遊びの中でた

くさん取り入れて、過ごしていきたいと思います。 

「ずりばい」「はいはい」（０歳） 

 

 

（１～６歳頃に必要な動き） 

研修報告 

お化け迷路で遊んでいる様子を動画配信サービス YOUTUBE でご覧

いただけます。是非、子ども達の豊かな遊びの様子をご覧ください。 

お化け迷路あそび 


