
 

 

 

 

 

 

＊保育参観、保護者研修会については、１月１７日にキッズ

リーでお知らせしています。     のマークのところです。詳し

いことはそちらをご覧ください。 

＊さくら組「お別れ遠足」については後日お知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８日（土） 

１２日（水） 

１３日（木） 

１８日（火） 

２５日（火） 

２６日（水） 

２８日（金） 

保育参観、保護者研修会 

お別れ遠足（さくら組） 

人権の花感謝状贈呈式（さくら、きく組） 

リズムジャンプ（さくら組） 

避難訓練 

クッキング（さくら組） 

誕生日会 

 えんだより 
可愛保育園    令和７年 ２月号                 

雪合戦やそり遊び、雪だるまづくりとやりたいことが

いっぱいの子どもたちは、雪が降るのを楽しみにしてい

るようです。寒い日が続くと、大人はつい外に出るのが

億劫になってしまいますが、子どもたちにとってはこの

時期にしかできない遊びがたくさんあります。風邪をひ

きやすい時期ですので、小さな体調の変化にも配慮し、

残り２カ月も元気に過ごしていきましょう！ 

子どもといっしょに クッキング‼ 

【きなこおはぎ】園のおやつで大人気♡ 

【材料】 
・もち米 ２合・塩 小さじ２・砂糖 小さじ４ 
・きなこ 150ｇ 

【作り方】 

① もち米を洗って普通のお米２合として炊飯する。 

② 炊き上がったら小さじ１の塩を加えてしゃもじで粒
が残るくらいに軽くつぶす。 

③ きなこと砂糖と塩小さじ１をバットに入れて混ぜ
る。 

④ 手水を付けてもち米を好きな大きさに丸めてバット
へ入れてきなこをまぶす。 

⑤ お皿に乗せて、出来上がり♪ 
 

※園での作り方ではありません。 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

★さくら組★ 

１：かきごおり 

２：いちごケーキ 

３：フライドポテト 

 

★きく組★ 

１：かきごおり 

２：フライドポテト 

３：ジャムサンド 

 

★ばら組★ 

１：フライドポテト 

２：きなこおはぎ 

３：麩のラスク 

 

★たんぽぽ組★ 

１：きなこおはぎ 

２：フライドポテト 

３：ジャムサンド 

 

★もも組★ 

１：フライドポテト 

２：きなこおはぎ 

３：マカロニあべかわ 

 

★すみれ組★ 

１：きなこおはぎ 

２：マカロニあべかわ 

３：フルーチェ 

 

 

 

 

 

 

『今、うちのクラスは。。。』 

各クラスの担任へインタビュー！！ 

今月は《手作りおやつベスト３》です。 

「こんなおやつが食べたい」リクエストも！ 

アレルギー対応のおやつも準備しています☺ 

 

 

みんなが知っている童話「桃太郎」の、誰も

知らないアナザーストーリー。もしも、桃

太郎の桃が鬼に拾われたら？「おにと くら

せて 僕は 幸せだった」桃太郎と鬼の間に

芽生える「愛」。子どもはもちろん、大人も

楽しめる懐かしくて新しい童話絵本です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月３１日に節分の豆まきをしました。子どもたちと一緒に行事

を考える中で、「みんなが楽しめる行事にしたい！」ということに

なりました。園児みんなが”鬼”になり、さくら・きく・ばら組の

園児がたんぽぽ・もも・すみれ組に行き、新聞紙の豆を投げ合うな

ど、みんなの笑顔がたくさん見られました。  

「小さい子が泣かないようにしようね」と相談したり、３歳未満

児クラスのお友だちが投げた豆で「やられたー」と降参する演技を

するなど、子どもたちの考えていることが形として現れた節分の豆

まきでした。 

「鬼」をただ「怖い存在」や「追い払うもの」としてだけではな

く、「鬼」ってなんだろう？、「鬼」はどんな気持ちなんだろう？と

考えるきっかけになればと思います。 

目標に向けた取り組み 

１月２７日に美土里小学校で「幼保小連携研修会」が開催されました。

安芸高田市内の幼稚園・保育所・小学校が連携し、子供たちが安心して進

学・就学できるようにするための学びの場です。 

広島県教育委員会乳幼児教育支援センター山口洋平指導主事より「スタ

ートカリキュラム・アプローチカリキュラムの編成・実施・改善」につい

てお話をいただき、同じ地域の小学校・保育所の参加者がグループワーク

と情報共有・意見交換を行いました。 

保育園での主体的な生活を通して、子供たちが安心して学校生活をスタ

ートし、イキイキと学びに向かうことができるよう、今後とも連携を密に

していきたいと思います。 

研修報告 

思いやりの心・・・ポカポカの温かい心の子ども 

「ありのままの自分でいいんだ」という安心感から、自分と他人

を思いやることができるよう、主体としての思いや願いを受け

止める 

ポカポカ 

豆まきの様子が YOUTUBEの動画でご覧いただけます 


